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REGULAMIN 
turnieju „Mistrz Kierownicy” 

dla uczniów szkół podstawowych Gminy Grabów 
 

Niniejszy dokument określa cele, zasady, zakres i warunki uczestnictwa w bezpłatnym turnieju 
pn. „Mistrz Kierownicy” (zwanym dalej turniejem lub projektem) organizowanym przez 
Ochotniczą Straż Pożarną w Kadzidłowej w partnerstwie ze Szkołą Podstawową im. Marii 
Koszutskiej w Kadzidłowej w dniu 29.09.2025 r. będącym częścią zadania pn. „Odporna, 
zintegrowana i zaangażowana młodzież z Gminy Grabów” finansowanego ze środków 
Narodowego Instytutu Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego w ramach 
Rządowego Programu Wsparcia Organizacji Pozarządowych „Moc Małych Społeczności”. 
 

WARUNKI UCZESTNICTWA 
 

1. Organizator: Ochotnicza Straż Pożarna w Kadzidłowej w partnerstwie ze Szkołą 
Podstawową im. Marii Koszutskiej w Kadzidłowej. 

2. Wszelkich informacji na temat turnieju udziela Biuro Projektu, adres: Kadzidłowa 9, 99-150 
Grabów, tel. 603 472 136. 

3. Cele organizacji turnieju: propagowanie aktywności fizycznej, popularyzowanie przepisów 
i zasad bezpieczeństwa ruchu drogowego, rywalizacja w duchu fair play, połączona z 
przygotowaniem do udzielania pierwszej pomocy oraz wyłonienie najlepszych w dziedzinie 
BRD i ochrony przeciwpożarowej. 

4. W turnieju uczestniczyć mogą uczniowie ze szkół podstawowych Gminy Grabów (powiat 
łęczycki). Każda szkoła może zgłosić maksymalnie 3 zawodników w danej kategorii 
wiekowej. W przypadku niezgłoszenia się łącznie 24 zawodników (po 6 z każdej z 4 szkół 
gminy), Szkole Podstawowej im. Marii Koszutskiej w Kadzidłowej (gospodarzowi) 
przysługuje prawo wystawienia dodatkowo tylu zawodników, ilu brakuje do wyczerpania 
łącznej liczby w danej kategorii. 

5. Zawodnicy startują indywidualnie w 2 kategoriach: grupa I - kl. 5-6, grupa II - kl. 7-8          
bez podziału na płeć, pod opieką nauczyciela - opiekuna. 

6. Termin: poniedziałek 29.09.2025 r., godz. 9:00. Zalecane stawienie się o godz. 8:30. 
7. Lokalizacja: miasteczko ruchu drogowego przy Szkole Podstawowej im. Marii Koszutskiej 

w Kadzidłowej (Kadzidłowa 22, 99-150 Grabów). 
8. Karty zgłoszeniowe dostępne są w Biurze Projektu i na stronie internetowej organizatora: 

https://ospkadzidlowa.5v.pl/turniej-mistrz-kierownicy . 
9. W celu zgłoszenia szkoły do udziału w turnieju należy wypełnić i dostarczyć osobiście do 

sekretariatu Szkoły Podstawowej im. Marii Koszutskiej w Kadzidłowej (Kadzidłowa 
22, 99-150 Grabów) następujące dokumenty (wypełnione i podpisane przez rodziców / 
opiekunów prawnych, dyrektora szkoły i nauczyciela-opiekuna): kartę zgłoszeniową 
szkoły, karty zgłoszeniowe uczniów wraz z oświadczeniami i klauzulą informacyjną. 
Niedostarczenie kompletu wymaganych dokumentów najpóźniej do 25 września 
2025 r. oznacza wykreślenie osoby z listy uczestników turnieju. 

10. Udział w turnieju jest dobrowolny i bezpłatny. Uczestniczyć w nim może uczeń zgłoszony 
przez szkołę, którego rodzic/prawny opiekun wyrazi na to pisemną zgodę wypełniając 
kartę zgłoszenia przygotowaną przez organizatora. 

11. Zawodnicy biorący udział w turnieju ubrani są w strój dostosowany do pogody oraz 
wygodne obuwie, podczas jazdy na torze przeszkód i miasteczku muszą mieć na głowie 
kask. Należy zabrać kurtkę przeciwdeszczową z kapturem na wypadek złej pogody. 

https://ospkadzidlowa.5v.pl/turniej-mistrz-kierownicy
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12. Opiekun drużyny uczestniczy w zadaniach praktycznych jako obserwator i nie może                  
w żaden sposób pomagać zawodnikom, pod groźbą ich dyskwalifikacji. 

13. O kolejności startu w konkurencjach decyduje losowanie przeprowadzone na odprawie 
technicznej albo przy rejestracji przed rozpoczęciem turnieju. 

14. Sędziowie poszczególnych konkurencji zobowiązani są do opublikowania wyników 
wstępnych, które po upływie 15 minut stają się wynikami ostatecznymi w przypadku, gdy 
nie wpłynął żaden protest. 

15. Rowery i sprzęt, niezbędny do zorganizowania i przeprowadzenia turnieju zapewnia 
organizator turnieju. Rowery i sprzęt muszą być sprawne technicznie. 

16. Zmagania uczestników będą filmowane i fotografowane. Po zakończeniu projektu 
powstanie film - trailer promujący wyczyny uczestników i działania projektowe. 

 

Każdy zawodnik / zawodniczka zobowiązany/a jest: 
1. zapoznać się z zasadami Regulaminu turnieju oraz bezwzględnie się do nich stosować; 
2. wykonywać polecenia oraz dostosowywać się do nakazów i zakazów wydawanych przez 

organizatorów (opiekunów, sędziów); 
3. zachowywać się w sposób kulturalny i zdyscyplinowany; 
4. przestrzegać zasad bezpieczeństwa, a w razie dostrzeżenia sytuacji stwarzającej zagrożenie 

dla życia lub zdrowia innych, natychmiast poinformować o tym opiekuna i sędziów; 
5. zgłaszać opiekunom i sędziom wszelkie objawy złego samopoczucia; 
6. dbać o czystość, ład i porządek w miejscu rozgrywania turnieju; 
7. wszyscy zawodnicy/zawodniczki z jednej kategorii wiekowej startują indywidualnie na tym 

samym torze bez podziału na płeć. 
8. Dyskwalifikacja: 

a) w przypadku skandalicznego zachowania (określa organizator) lub używania 
jakichkolwiek używek osoba taka będzie przekazana do najbliższej jednostki KP i tam 
też pozostanie do czasu przyjazdu rodziców. W niniejszej sytuacji rodzice zostaną 
poinformowani o miejscu przebywania dziecka, a organizator wyciągnie dalsze 
konsekwencji łącznie z możliwością natychmiastowego wykluczenia z turnieju; 

b) niewykonanie jednej z konkurencji turnieju; 
c) przeszkadzanie w przebiegu konkurencji innemu zawodnikowi; 
d) niesportowe zachowanie; 
e) zniszczenie sprzętu; 
f) niezwrócenie sprzętu po starcie; 
g) oddalenie się z terenu turnieju do momentu oficjalnego jego zakończenia; 

9. każdy zawodnik / zawodniczka ma prawo zwracać się z problemami do opiekuna lub 
sędziego. 

 
Zadania opiekuna: 
1. Nadzór nad zawodnikami uczestniczącymi sprawuje opiekun – nauczyciel wyznaczony 

przez szkołę. Opiekunowie podczas trwania turnieju dokładają wszelkich starań, by 
stworzyć zawodnikom jak najlepsze warunki do udziału w turnieju, umożliwić im aktywne 
uczestnictwo w zaplanowanych konkurencjach turniejowych oraz zorganizować czas wolny 
w sposób przyjemny, pożyteczny i bezpieczny, zgodnie z ramowym planem. 

2. Opiekun ma obowiązek: 
a) przestrzegać postanowień i warunków Karty zgłoszeniowej uczestników oraz Regulaminu; 
b) sprawować pieczę i bezpośredni nadzór nad uczestnikami i nie pozostawiać ich bez opieki; 
c) zapewnić bezpieczeństwo uczestnikom turnieju; 
d) szanować godność każdego uczestnika. 
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Obowiązki organizatora/sędziego: 
1. powołanie sędziów turnieju, odpowiedzialnych za przeprowadzenie konkurencji; 
2. przeprowadzenie turnieju zgodnie z Regulaminem, z najwyższą starannością                                           

i profesjonalizmem, w najlepiej pojętym interesie uczestników; 
3. przygotowanie terenu turnieju, urządzeń oraz sprzętu do turnieju; 
4. wygrodzenie placu turnieju, aby zapewnić bezpieczeństwo zawodnikom; 
5. zabezpieczenie jednakowych warunków uczestnictwa dla zawodników biorących udział           

w turnieju oraz zapewnienie sprawiedliwego przebiegu rywalizacji sportowej; 
6. zapewnienie pomocy medyczno-sanitarnej; 
7. utrzymanie ładu i porządku na placu turnieju; 
8. szanowanie godności każdego uczestnika. 
 

ZASADY PRZEPROWADZANIA KONKURENCJI TURNIEJU „MISTRZ KIEROWNICY” 
 
Klasyfikacja: 
1. Pierwsze miejsce w danej kategorii wiekowej turnieju zajmie zawodnik, który wykona 

wszystkie pięć konkurencji uzyskując najmniej punktów karnych. 
2. Kolejne miejsca będą zajmowały osoby z większą liczbą punktów karnych. 
 
Nagrody: 
1. Najlepsi zawodnicy otrzymają cenne nagrody (rowery, tablety, głośniki mobilne), pozostali 

nagrodzeni zostaną pendrive. 
2. Wszyscy uczestnicy otrzymają pamiątkowe medale i dyplomy. 
 

SZCZEGÓŁOWY OPIS KONKURENCJI TURNIEJU 
 
1. Rozwiązywanie testu teoretycznego z zakresu wiedzy pożarniczej: grupy pożarów             

i oznakowanie gaśnic, oznaczenia samochodów pożarniczych, podręczny sprzęt gaśniczy, 
sprzęt burzący, sprzęt ratowniczy, uzbrojenie osobiste strażaka. W pytaniu testowym 
zawierającym trzy możliwe warianty odpowiedzi tylko jedna jest prawidłowa (Załącznik 1). 

2. Wykonanie zadań praktycznych: 
I. Jazda rowerem po miasteczku ruchu drogowego (Załącznik 2 Źródło: Regulamin 

Ogólnopolskiego Turnieju Bezpieczeństwa w Ruchu Drogowym dla uczniów szkół 
podstawowych, szkół specjalnych oraz specjalnych ośrodków szkolno-wychowawczych). 

II. Jazda rowerem po torze sprawnościowym (Załącznik 2 Źródło: Regulamin 
Ogólnopolskiego Turnieju Bezpieczeństwa w Ruchu Drogowym dla uczniów szkół 
podstawowych, szkół specjalnych oraz specjalnych ośrodków szkolno-wychowawczych). 

III. Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej: zgłaszanie zdarzenia pod numer 
alarmowy, krwotok z nosa, pozycja bezpieczna, złamanie ręki lub palca, resuscytacja 
krążeniowo-oddechowa dorosłych (fantom bez AED), użycie defibrylatora ćwiczebnego 
na fantomie. Zawodnik losuje jedno zadanie do wykonania (Załącznik 3). 

IV. Wiązanie węzłów (ciesielski / ósemka podwójna, wantowy, płaski / tkacki). Zawodnik 
losuje jeden z trzech węzłów do wykonania w jak najkrótszym czasie. Zatrzymanie czasu 
następuje w momencie podniesienia ręki przez zawodnika oznaczające zakończenie 
zadania, po czym nie może już poprawić węzła. Na łączną punktację składają się: czas       
i poprawność wykonania węzła. Punktacja: 1 rozpoczęta sekunda = 1 punkt karny. 
Błędne wykonanie węzła = 15 punktów karnych. (Załącznik 4). 
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POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 
1. Każdy z zawodników jest osobiście odpowiedzialny za ukończenie zadania. Nikt poza sędzią 

nie ma prawa instruowania zawodnika, co do przebiegu konkurencji podczas ich trwania. 
2. Sędzia zawodów, według własnego uznania, może przerwać uczestnictwo zawodnika, który 

w jego niezależnej opinii spowodował niebezpieczną sytuację. Sędzia główny ma możliwość 
przerwania konkurencji, jeżeli uzna, że stan zawodnika nie pozwala mu na bezpieczne 
kontynuowanie konkurencji. 

3. W rzadkich przypadkach, z powodu niepotrzebnej interwencji sędziów, możliwe będzie 
odliczenie straconego w ten sposób czasu lub punktów, bądź umożliwienie zawodnikowi 
powtórnego podejścia do biegu. 

4. Za umyślne szkody materialne spowodowane przez uczestnika turnieju odpowiadają 
finansowo jego rodzice lub prawni opiekunowie. 

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zniszczone lub zagubione przez uczestników w czasie 
trwania turnieju. Organizator nie zaleca przynosić cennych urządzeń i przedmiotów 
wartościowych (telefony, odtwarzacze muzyki, biżuteria itp.) i nie bierze 
odpowiedzialności za tego typu przedmioty. 

6. Turniej odbędzie się przy sprzyjających warunkach pogodowych. W przypadku 
niesprzyjających warunków zagrażających zdrowiu i życiu uczestników możliwa będzie 
rezygnacja z niektórych konkurencji, ich modyfikacja lub przeniesienie do wewnątrz 
budynku szkoły. 

7. Wypadki losowe – organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne wypadki                   
i kontuzje spowodowane udziałem w turnieju. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania turnieju z przyczyn od siebie niezależnych 
lub do zmiany regulaminu, harmonogramu, konkurencji i ich kolejności, miejsca i terminu. 
O zmianach uczestnik oraz opiekun zostaną poinformowani telefonicznie lub e-mailem. 

9. W sprawach nieujętych w niniejszym regulaminie decyduje organizator. 


