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REGULAMIN
turnieju ,Mistrz Kierownicy”
dla uczniow szkoét podstawowych Gminy Grabow

Niniejszy dokument okre$la cele, zasady, zakres i warunki uczestnictwa w bezptatnym turnieju
pn. ,Mistrz Kierownicy” (zwanym dalej turniejem lub projektem) organizowanym przez
Ochotniczg Straz Pozarng w Kadzidtowej w partnerstwie ze Szkota Podstawowg im. Marii
Koszutskiej w Kadzidtlowej w dniu 29.09.2025 r. bedacym cze$cig zadania pn. ,Odporna,
zintegrowana i zaangazowana mtodziez z Gminy Grabow” finansowanego ze Srodkéw
Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach
Rzadowego Programu Wsparcia Organizacji Pozarzadowych ,Moc Matych Spotecznosci”.

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna w Kadzidtowej w partnerstwie ze Szkota
Podstawowag im. Marii Koszutskiej w Kadzidtowe;j.

2. Wszelkich informacji na temat turnieju udziela Biuro Projektu, adres: Kadzidtowa 9, 99-150
Grabow, tel. 603 472 136.

3. Cele organizacji turnieju: propagowanie aktywnosci fizycznej, popularyzowanie przepisow
i zasad bezpieczenistwa ruchu drogowego, rywalizacja w duchu fair play, potaczona z
przygotowaniem do udzielania pierwszej pomocy oraz wytonienie najlepszych w dziedzinie
BRD i ochrony przeciwpozarowej.

4. W turnieju uczestniczy¢ moga uczniowie ze szk6t podstawowych Gminy Grabow (powiat
teczycki). Kazda szkota moze zglosi¢ maksymalnie 3 zawodnikéw w danej kategorii
wiekowej. W przypadku niezgtoszenia sie tacznie 24 zawodnikow (po 6 z kazdej z 4 szkot
gminy), Szkole Podstawowej im. Marii Koszutskiej w Kadzidlowej (gospodarzowi)
przystuguje prawo wystawienia dodatkowo tylu zawodnikoéw, ilu brakuje do wyczerpania
1acznej liczby w danej kategorii.

5. Zawodnicy startujg indywidualnie w 2 kategoriach: grupa I - kl. 5-6, grupa II - kl. 7-8

bez podziatu na pte¢, pod opieka nauczyciela - opiekuna.

Termin: poniedziatek 29.09.2025 r., godz. 9:00. Zalecane stawienie sie o godz. 8:30.

7. Lokalizacja: miasteczko ruchu drogowego przy Szkole Podstawowej im. Marii Koszutskiej
w Kadzidtowej (Kadzidtowa 22, 99-150 Grabow).

8. Karty zgtoszeniowe dostepne sg w Biurze Projektu i na stronie internetowej organizatora:
https://ospkadzidlowa.5v.pl/turniej-mistrz-kierownicy .

9. W celu zgtoszenia szkoty do udziatu w turnieju nalezy wypehic i dostarczy¢ osobiscie do
sekretariatu Szkoly Podstawowej im. Marii Koszutskiej w Kadzidlowej (Kadzidtowa
22, 99-150 Grabdéw) nastepujace dokumenty (wypetnione i podpisane przez rodzicow /
opiekunéw prawnych, dyrektora szkoty i nauczyciela-opiekuna): karte zgtoszeniowa
szkoty, karty zgloszeniowe uczniéw wraz z oSwiadczeniami i klauzulg informacyjna.
Niedostarczenie kompletu wymaganych dokumentow najpézniej do 25 wrzesnia
2025 r. oznacza wykreslenie osoby z listy uczestnikow turnieju.

10. Udziat w turnieju jest dobrowolny i bezptatny. Uczestniczy¢ w nim moze uczen zgtoszony
przez szkote, ktérego rodzic/prawny opiekun wyrazi na to pisemna zgode wypeiniajac
karte zgloszenia przygotowang przez organizatora.

11. Zawodnicy bioracy udzial w turnieju ubrani sg w stréj dostosowany do pogody oraz
wygodne obuwie, podczas jazdy na torze przeszkdd i miasteczku muszg mie¢ na gtowie
kask. Nalezy zabra¢ kurtke przeciwdeszczowa z kapturem na wypadek ztej pogody.

o
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12. Opiekun druzyny uczestniczy w zadaniach praktycznych jako obserwator i nie moze
w zaden sposéb pomaga¢ zawodnikom, pod grozba ich dyskwalifikacji.

13. 0 kolejnosci startu w konkurencjach decyduje losowanie przeprowadzone na odprawie
technicznej albo przy rejestracji przed rozpoczeciem turnieju.

14.Sedziowie poszczegdlnych konkurencji zobowigzani s3 do opublikowania wynikéw
wstepnych, ktére po uptywie 15 minut stajg sie wynikami ostatecznymi w przypadku, gdy
nie wptynat zaden protest.

15.Rowery i sprzet, niezbedny do zorganizowania i przeprowadzenia turnieju zapewnia
organizator turnieju. Rowery i sprzet musza by¢ sprawne technicznie.

16.Zmagania uczestnikow beda filmowane i fotografowane. Po zakonczeniu projektu
powstanie film - trailer promujacy wyczyny uczestnikdw i dziatania projektowe.

Kazdy zawodnik / zawodniczka zobowigzany/a jest:

1. zapoznac sie z zasadami Regulaminu turnieju oraz bezwzglednie sie do nich stosowag;

2. wykonywac¢ polecenia oraz dostosowywac sie do nakazéw i zakazéw wydawanych przez
organizatorow (opiekunéw, sedziow);

3. zachowywac sie w sposdb kulturalny i zdyscyplinowany;

4. przestrzegac zasad bezpieczenstwa, a w razie dostrzeZenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia innych, natychmiast poinformowac¢ o tym opiekuna i sedziow;

5. zgtaszac¢ opiekunom i sedziom wszelkie objawy ztego samopoczucia;

6. dbac o czystos¢, tad i porzadek w miejscu rozgrywania turnieju;

7. wszyscy zawodnicy/zawodniczki z jednej kategorii wiekowej startujg indywidualnie na tym
samym torze bez podziatu na ptec.

8. Dyskwalifikacja:

a) w przypadku skandalicznego zachowania (okres$la organizator) lub uZywania
jakichkolwiek uzywek osoba taka bedzie przekazana do najblizszej jednostki KP i tam
tez pozostanie do czasu przyjazdu rodzicow. W niniejszej sytuacji rodzice zostang
poinformowani o miejscu przebywania dziecka, a organizator wyciggnie dalsze
konsekwencji tacznie z mozliwosScig natychmiastowego wykluczenia z turnieju;

b) niewykonanie jednej z konkurencji turnieju;

c) przeszkadzanie w przebiegu konkurencji innemu zawodnikowi;

d) niesportowe zachowanie;

e) zniszczenie sprzetu;

f) niezwrdcenie sprzetu po starcie;

g) oddalenie sie z terenu turnieju do momentu oficjalnego jego zakonczenia;

9. kazdy zawodnik / zawodniczka ma prawo zwracac sie z problemami do opiekuna lub
sedziego.

Zadania opiekuna:

1. Nadzor nad zawodnikami uczestniczacymi sprawuje opiekun - nauczyciel wyznaczony
przez szkote. Opiekunowie podczas trwania turnieju doktadaja wszelkich staran, by
stworzy¢ zawodnikom jak najlepsze warunki do udziatu w turnieju, umozliwi¢ im aktywne
uczestnictwo w zaplanowanych konkurencjach turniejowych oraz zorganizowac czas wolny
w sposoOb przyjemny, pozyteczny i bezpieczny, zgodnie z ramowym planem.

2. Opiekun ma obowigzek:

a) przestrzegac postanowien i warunkéw Karty zgtoszeniowej uczestnikow oraz Regulaminu;

b) sprawowac piecze i bezposredni nadzor nad uczestnikami i nie pozostawiac ich bez opieki;

c) zapewnic bezpieczenstwo uczestnikom turnieju;

d) szanowac godnos$¢ kazdego uczestnika.
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Obowiazki organizatora/sedziego:

1. powotanie sedziow turnieju, odpowiedzialnych za przeprowadzenie konkurencji;

2. przeprowadzenie turnieju zgodnie z Regulaminem, z najwyzsza starannoS$cig
i profesjonalizmem, w najlepiej pojetym interesie uczestnikow;

3. przygotowanie terenu turnieju, urzadzen oraz sprzetu do turnieju;

4. wygrodzenie placu turnieju, aby zapewnic bezpieczenstwo zawodnikom;

5. zabezpieczenie jednakowych warunkéw uczestnictwa dla zawodnikéw bioracych udziat
w turnieju oraz zapewnienie sprawiedliwego przebiegu rywalizacji sportowej;

6. zapewnienie pomocy medyczno-sanitarnej;

7. utrzymanie tadu i porzadku na placu turnieju;

8. szanowanie godnosci kazdego uczestnika.

ZASADY PRZEPROWADZANIA KONKURENC]I TURNIEJU ,MISTRZ KIEROWNICY”

Klasyfikacja:

1. Pierwsze miejsce w danej kategorii wiekowej turnieju zajmie zawodnik, ktéry wykona
wszystkie pie¢ konkurencji uzyskujac najmniej punktéw karnych.

2. Kolejne miejsca beda zajmowaty osoby z wiekszg liczbg punktéw karnych.

Nagrody:

1. Najlepsi zawodnicy otrzymaja cenne nagrody (rowery, tablety, gto$niki mobilne), pozostali
nagrodzeni zostang pendrive.

2. Wszyscy uczestnicy otrzymajg pamigtkowe medale i dyplomy.

SZCZEGOLOWY OPIS KONKURENC]JI TURNIEJU

1. Rozwigzywanie testu teoretycznego z zakresu wiedzy pozarniczej: grupy pozarow
i oznakowanie gasnic, oznaczenia samochodow pozarniczych, podreczny sprzet gasniczy,
sprzet burzacy, sprzet ratowniczy, uzbrojenie osobiste strazaka. W pytaniu testowym
zawierajacym trzy mozliwe warianty odpowiedzi tylko jedna jest prawidtowa (Zatgcznik 1).

2. WyKkonanie zadan praktycznych:

I. Jazda rowerem po miasteczku ruchu drogowego (Zalacznik 2 Zrédto: Regulamin
Ogodlnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym dla uczniow szkot
podstawowych, szkét specjalnych oraz specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych).

II. Jazda rowerem po torze sprawnos$ciowym (Zalacznik 2 Zrédto: Regulamin
Ogodlnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym dla uczniow szkét
podstawowych, szkét specjalnych oraz specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych).

[II. Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej: zgtaszanie zdarzenia pod numer
alarmowy, krwotok z nosa, pozycja bezpieczna, ztamanie reki lub palca, resuscytacja
krazeniowo-oddechowa dorostych (fantom bez AED), uzycie defibrylatora ¢wiczebnego
na fantomie. Zawodnik losuje jedno zadanie do wykonania (Zatacznik 3).

IV. Wigzanie wezlow (ciesielski / 6semka podwdjna, wantowy, ptaski / tkacki). Zawodnik
losuje jeden z trzech weztéw do wykonania w jak najkrdétszym czasie. Zatrzymanie czasu
nastepuje w momencie podniesienia reki przez zawodnika oznaczajace zakonczenie
zadania, po czym nie moze juz poprawi¢ wezta. Na tgczng punktacje sktadaja sie: czas
i poprawnos$¢ wykonania wezta. Punktacja: 1 rozpoczeta sekunda = 1 punkt karny.
Btedne wykonanie wezta = 15 punktow karnych. (Zatacznik 4).
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POSTANOWIENIA KONCOWE

Kazdy z zawodnikdw jest osobiScie odpowiedzialny za ukonczenie zadania. Nikt poza sedzig
nie ma prawa instruowania zawodnika, co do przebiegu konkurencji podczas ich trwania.
Sedzia zawoddw, wedtug wlasnego uznania, moze przerwac uczestnictwo zawodnika, ktory
w jego niezaleznej opinii spowodowat niebezpieczng sytuacje. Sedzia gtéwny ma mozliwos¢
przerwania konkurencji, jezeli uzna, ze stan zawodnika nie pozwala mu na bezpieczne
kontynuowanie konkurencji.

W rzadkich przypadkach, z powodu niepotrzebnej interwencji sedziow, mozliwe bedzie
odliczenie straconego w ten sposoéb czasu lub punktéw, bagdZ umozliwienie zawodnikowi
powtdérnego podejscia do biegu.

Za umys$lne szkody materialne spowodowane przez uczestnika turnieju odpowiadaja
finansowo jego rodzice lub prawni opiekunowie.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zniszczone lub zagubione przez uczestnikow w czasie
trwania turnieju. Organizator nie zaleca przynosi¢ cennych urzadzen i przedmiotéw
warto$ciowych (telefony, odtwarzacze muzyki, bizuteria itp.) i nie bierze
odpowiedzialnos$ci za tego typu przedmioty.

Turniej odbedzie sie przy sprzyjajacych warunkach pogodowych. W przypadku
niesprzyjajacych warunkow zagrazajacych zdrowiu i zyciu uczestnikow mozliwa bedzie
rezygnacja z niektérych konkurencji, ich modyfikacja lub przeniesienie do wewnatrz
budynku szkoty.

Wypadki losowe - organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne wypadki
i kontuzje spowodowane udziatem w turnieju.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania turnieju z przyczyn od siebie niezaleznych
lub do zmiany regulaminu, harmonogramu, konkurencji i ich kolejnos$ci, miejsca i terminu.
0 zmianach uczestnik oraz opiekun zostang poinformowani telefonicznie lub e-mailem.

W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie decyduje organizator.
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