Zafgcznik 2 do Regulaminu turnieju "Mistrz Kierownicy"
Zrédfo: Regulamin Ogolnopolskiego Turnieju Bezpieczernstwa w Ruchu Drogowym dla uczniéw szkof
podstawowych, szkof specjalnych oraz specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych

ZALACZNIK NR 2

KONKURENCJA PRAKTYCZNA - JAZDA ROWEREM
MIASTECZKO RUCHU DROGOWEGO

1. Jazda rowerem po miasteczku ruchu drogowego polega na przejechaniu zatwierdzonego
przez wtasciwy Komitet Organizacyjny Turnieju uktadu drog i zaliczeniu wylosowanych punktow
kontrolnych zgodnie z obowigzujacymi przepisami ruchu drogowego.

Czas przejazdu nie jest limitowany.

2. Podczas przejazdu nalezy zatrzymac si¢ przy Wylosowanych 3- ch z minimum 6 wcze$niej
wyznaczonych punktach kontrolnych g S s

3. Organizator zobowigzany jest wyznaczy¢ (zlokalizowac) miejsce poczatku i konca konkurencji
(start / meta).

4. Konkurencja praktyczna — jazda rowerem przeprowadzana jest na dowolnych rowerach
zapewnionych przez organizatora.

5. Uczestnik startujacy w konkurencji praktycznej — jazda rowerem zadanie wykonuje obowigzkowo
we vasayma-kasku ochronnym.

6. Ruszanie z punktu kontrolnego =znajdujacego si¢ przy krawedzi jezdni nie jest
traktowanejako wiaczanie sie do ruchu.

7. Punktacja:

a) za kazde naruszenie przepisow ruchu drogowego 3 punkty karne

b) za kazde razace naruszenie przepisow ruchu drogowego tj., np: | 15 punktow karnych
- nieprzestrzeganie znaku STOP (B-20)
- niedostosowanie si¢ do sygnalizacji $wietlnej
- nieustgpienie pierwszenstwa przejazdu
- nieustgpienie pierwszenstwa pieszym na przejsciu

- jazda pod prad
¢) ominiecie punktu kontrolnego 10 punktow karnych
d) upadek uczestnika w czasie trwania przejazdu 1 punkt karny
e) za nieukonczenie przejazdu po miasteczku ruchudrogowego otrzymuje wynik
uczestnika z najwicksza
suma punktow karnych,
zwigkszony o 1 punkt
karny
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ZAYLACZNIK NR 3

KONKURENCJA PRAKTYCZNA — JAZDA ROWEREM
TOR SPRAWNOSCIOWY

Konkurencja polega
przez organizatora.

na przejechaniu

toru

sprawnosciowego w kolejnosci

ustalone;j

Tor sprawno$ciowy powinien sktada¢ si¢ z minimum sze$ciu przeszkod wybranych z zatagczonych
wykazow, przy czym o liczbie i zestawie przeszkod decyduje Komitet Organizacyjny damego-etapu
TFormiejtr. Czas przejazdu nie jest limitowany.
UWAGA!: Dhugo$¢ najazdu miedzy przeszkodami wynosi minimum 3 metry.

Konkurencja praktyczna — jazda rowerem przeprowadzana jest na dowolnych rowerach

zapewnionych przez organizatoranatemiast-w-finate-lerajowym zgodnie z ponizszg tabela:

Grupa | Grupa 11 Grupa |11
Rowery do wyboru przez Rowery do wyboru przez Rower wyboru Z
zawodnika: zawodnika: zawodnika:
- kola 20 cali - wolnobieg - kola 24 cale - wolnobieg, - kola 2#7Cale - wo ieg,

- kola 24 cale - wolnobieg

- kola 26 cali - wolnobieg

-JOla 26 cali - wolnobieg

4. Uczestnik startujacy w konkurencji praktycznej jazda rowerem wykonuje obowigzkowo zadanie

wewdasayma kasku ochronnym.
5. Punktacja:

a) kazdy blad uczestnika na przeszkodzie | 1 punkt karny
za blad uwaza si¢: potracenie, najechanie,
przesuniecie, przewrocenie po potozeniu
przewozonego przedmiotu a takze kazdorazowe
podparcie - w tym mig¢dzy przeszkodami
(punkty karne zalicza si¢ do przeszkody, przed ktorg
podparcie nastapito)
b) zjechanie z przeszkody 3 punkty karne
jednoelementowej
c) kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego | 3 punkty karne
toru przejazdu przez przeszkody za kazdy ominiety odcinek pomigdzy pachotkami,
wieloelementowe tyczkami, krazkami lub listwami.
d) przekroczenie linii ograniczajacej 3 punkty karne
slalom
€) upuszczenie przewozonego przedmiotu | 3 punkty karne
w czasie przejazdu lub jego upadek z
podstawki lub zaczepu
f) ominigcie catej przeszkody 15 punktéw karnych
za ominigcie przeszkody uwaza si¢ rowniez
niewjechanie na poczatek przeszkody obydwoma
kotami
g) zabrania si¢ pokonywania przeszkod 15 punktow karnych
podskakujac na rowerze, przenoszac
rower, przeciagajac go po nawierzchni
oraz cofania roweru lub jazdy wstecz
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h) element naruszony przednim kotem, 1 punkt karny
a nastgpnie tylnym jest liczony
jakojeden btad
i) jedno lub kilkakrotne naruszenie czescig | 1 punkt karny
ciata uczestnika tej samej tyczki,
pachotka, krazka
j) upadek uczestnika podczas przejazdu 3 punkty karne
przez tor przeszkod
K) zawracanie migdzy przeszkodami 3 punkty karne
I) maksymalnie na kazdej przeszkodzie 15 punktow karnych

mozna otrzymac




6. Wykaz przeszkdd:

NR NAZWA
PRZESZKODY WIDOK PRZESZKODY PRZESZKODY BLEDY PUNKTACJA
01 - kazdorazowe podparcie - w tym mig¢dzy przeszkodami 1 punkt karny
- zjechanie z przeszkody 3 punkty karne
Rownowaznia
-niewjechanie na poczatek przeszkody obydwoma kotamilub 15 punktow
. . catkowite ominigcie przeszkody karnych
orientacyjne
wymiary
przeszkody
02 - kazdorazowe podparcie - w tym miedzy przeszkodami 1 punkt karny
- zjechanie z przeszkody 3 punkty karne
Tarka
-nie wjechanie na poczatek przeszkody obydwoma kotamilub 15 punktow
orientacyjne catkowite ominigcie przeszkody karnych
wymiary
przeszkody




03

- potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze
kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami

1 punkt karny

E Osemka - kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru przejazdu 3 punkty karne
! s (w lews lub przez przeszkody wieloelementowe (za kazdy
¥ f ominigty
5 prawa strong ) odcinek
! - pomigdzy
. « mm'm_alne pachotkami)
i wymiary
przeszkody - ominigcie catej przeszkody 15 punktow
& karnych
04 - potracenie, najechanie, przesuni¢cie, przewrdcenie po 1 punkt karny
polozeniu przewozonego przedmiotu a takze
<[> Przedmiot kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami
\ do przewozenia _ _ _
O i e ™ - upuszczenie przewozonego przedmiotu w czasie 3 punkty karne
’ orientacyjne przejazdu lub jego upadek z podstawki
miar L . . . .
\I’IZSZkOZ - ominigcie calej przeszkody, nie zabranie z podstawki 15 punktéw
P y przedmiotu do przewozenia karnych
05 - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami
Korytarz - kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru przejazdu 3 punkty karne
7 desek przez przeszkody wieloelementowe (za kazdy
ominiety
. . odcinek
o onV\?nrt’r?iC;l/’J ne pomiedzy
ymiary listwami)
przeszkody
- ominigcie calej przeszkody 15 punktow

karnych




06

- potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze
kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami

1 punkt karny

Slalom koétkowy
— 7mijka - kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru przejazdu 3 punkty karne
przez przeszkody wieloelementowe (za kazdy
. . ominigty
orientacyjne .
W mia);J odcinek
W == [ rz)észko)(; pomiedzy
7{ I P y krazkami)
g
- ominigcie catej przeszkody 15 punktow
karnych
07 - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami
Slalom - przekroczenie linii ograniczajacej slalom 3 punkty karne
e Z ograniczeniem
g - kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru przejazdu 3 punkty karne
. przez przeszkody wieloelementowe (za kazdy
minimalne .
. ominiety
wym fré’ odcinek
przeszkody pomiedzy
listwami)
- ominigcie calej przeszkody 15 punktow
karnych
08 - kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami 1 punkt karny
- Zjechanie z przeszkody 3 punkty karne
Pochylnia o . ,
-nie wjechanie na poczatek przeszkody obydwoma kotamilub 15 punktow
catkowite ominigcie przeszkody karnych

orientacyjne

wymiary
przeszkody




09

- kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami

1 punkt karny

- zjechanie z przeszkody 3 punkty karne
Piaskownica o _ _
-nie wjechanie na poczatek przeszkody obydwoma kotamilub | 15 punktéw
. . tkowit inigci ki karnych
orientacyjne calkowite ominigcie przeszkody arnyc
wymiary
przeszkody
10 it ey WSS e et C i - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami
Bramka o .
: wiszaca - ominigcie catej przeszkody 15 punktoéw
karnych
orientacyjne
wymiary
przeszkody
11 - kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami 1 punkt karny
- Zjechanie z przeszkody 3 punkty karne
Rynna o :
-nie wjechanie na poczatek przeszkody obydwoma kotamilub | 15 punktéw
catkowite ominigcie przeszkody karnych

orientacyjne

wymiary
przeszkody




12 - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
- kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami
’ - przekroczenie linii wewnetrznej tezki jednym kotem 3 punkty karne
Lezka . . .
- kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru przejazdu 3 punkty karne
. przez przeszkody wieloelementowe (za kazdy
minimalne .
. ominigty
wym Ilflr)(; odcinek
przeszkody pomicdzy
pachotkami)
- pokonywanie przeszkod podskakujac na rowerze, 15 punktow
przenoszac rower lub przeciagajac go po nawierzchni karnych
- ominigcie calej przeszkody 15 punktow
karnych
13 - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
Przewozenie kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami
przedmiotu . . . .
: na uwiezi - upus_zczerTebp_rzewozogeEo przedmiotu w czasie 3 punkty karne
(w lewa lub przejazdu lub jego upadek z zaczepu
I | prawg strong) - kazdorazowe dotkniecie linkg podtoza 3 punkty karne
minim_alne - ominiecie calej przeszkody, nie zabranie z podstawki 15 punktow
wymiary przedmiotu do przewozenia karnych
przeszkody
14 Aby zaliczy¢ przeszkodg nalezy przejechac przednim kotem

Zatrzymanie
W miejscu

minimalne
wymiary
przeszkody

odpowiednig lini¢ poczatku zatrzymania dla danego rodzaju
roweru i zatrzymac si¢ przed listwa a nastepnie nalezy
potozy¢ noge na podtozu.
- przesunigcie listwy kolem

- przewrodcenie lub przesunigcie pachotka

- podparcie si¢

- przejechanie przednim kotem linii poczatku strefy
zatrzymania, po wezesniejszej podporce jedna noga
przed ta linig

1 punkt karny
1 punkt karny
1 punkt karny

3 punkty karne




- stracenie listwy z pachotkoéw
- nieprzejechanie przednim kotem linii poczatku strefy
zatrzymania lub potozenie obu stp na nawierzchni
przed strefg zatrzymania

3 punkty karne

15 punktow
karnych




15 — ) , - potracenie, najechanie, przesuniecie, a takze 1 punkt karny
CP CP : : kazdorazowe podparcie - w tym migdzy przeszkodami
gl | | | | B
({) Cl) : : . Zmiana - brak ogladniecia do tytu 3 punkty karne
=X+ | | |
| | | pasa ruchu .
- | | | - brak sygnatu r¢ka lub niepoprawny sygnat reczny 3 punkty karne
® | | |
| | | | minimalne S . .
- przekroczenie linii zewngtrznych jednym kotem minus 1 pkt
T 0 oy |7 p
| | | |
E | | | | przeszkody - przekroczenie linii zewngtrznych dwoma kotami 3 punkty karne
£2 | | | |
| |
e ; O1d - ominigcie catej przeszkody 15 punktow
07m karnych
| |
| 21m !
16 - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
kazdorazowe podparcie
- Zawracanie o o )
—+ 0. O . | w kwadracie - przekroczenie linii wyznaczajacej kwadrat jednym kotem 3 punkty karne
J& iF > (kierunek
| [D przejazdu - przekroczenie linii wyznaczajacej kwadrat dwoma kotami w | 15 punktow
. dowolny) miejscu innym niz wyznaczone strzatkami (wjazd, wyjazd) karnych
minimalne
wymiary - ominiecie calej przeszkody
¥ h - przeszkody 15 punktow

karnych




17 — - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
' kazdorazowe podparcie
— O O , Zwezenie . ,
£ .@‘ I (odstep migdzy | - Ominiecie calej przeszkody |1(5 punEtow
+— O O krazkami w armye
£ .
= kolejnych parach
qT O O zmnigjsza si¢ po
S 0,05 m)
o+ O O
ih Q O minimalne
s wymiary
+ O Q przeszkody
~o0 ©
0,4 m
18 Zwezenie - potracenie, najechanie, przesunigcie, a takze 1 punkt karny
na potkolu kazdorazowe podparcie
O (odstep miedzy
O krazkami w - kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru przejazdu 3 punkty karne
Q.- O O kolejnych parach przez przeszkody wieloelementowe (za kazdy
O o A . . ominiety
Q O zmniejsza si¢ po odcinek
Y, _0dsm 0,05m) pomiedzy
BEm masm P pachotkami)
I minimalne
= wymiary - ominiecie calej przeszkody 15 punktow
o przeszkody karnych




