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Zalqcznik 4 do Regulaminu turnieju ,,Mistrz Kierownicy”

Zawodnik losuje jeden z trzech weztéw do wykonania w jak najkrotszym czasie. Zatrzymanie
czasu nastepuje w momencie podniesienia reki przez zawodnika oznaczajgce zakonczenie
zadania, po czym nie moze juz poprawic wezta.

Na tgczng punktacje sktadajg sie: czas i poprawnos$¢ wykonania wezta. Punktacja: 1 rozpoczeta
sekunda = 1 punkt karny. Btedne wykonanie wezta = 15 punktéw karnych.
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SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM 1
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI
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WEZEL PLASKI
(TKACKI)

Instrukcja wigzania wezlow online:

https://www.youtube.com/watch?v=69q50-1nmN4
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https://www.youtube.com/watch?v=69q5o-1nmN4

